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Contenuti della presentazione:

1. Contesto attuale riguardante il benessere ed il comfort
Monitoraggio ambientale e ricadute digitali
Monitoraggio outdoor

Monitoraggio indoor

Casi studio
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Strumenti
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Credit: United Nations Department of Economic and Social Affairs Sustainable Development. https://sdgs.un.org/goals
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Obiettivo 3: Salute e Benessere
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Aspetti e indici del monitoraggio ambientale:

Qualita dell'aria interna: Si riferisce alla qualita dell'aria all'interno di un edificio (presenza di agenti
inquinanti, composti organici volatili (COV, muffe, allergeni e gas nocivi). Una buona qualita dell'aria
interna contribuisce a prevenire problemi respiratori, allergie e altre malattie.

Comfort termico: Riguarda la temperatura, I'umidita e la ventilazione dell'ambiente interno. Un

comfort termico adeguato assicura che le persone si sentano a proprio agio e influisce sulla
produttivita e sul benessere.

llluminazione: Riguarda la quantita e la qualita della luce all'interno di un edificio. Una buona
illuminazione naturale e artificiale & importante per la vista, il comfort visivo e il benessere psicologico
delle persone.
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Monitoraggio ambientale e ricadute digitali *" " HUB
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Parametri ambientali

: Informazioni per il progetto
Sensori e data logger Es. BIM modelling



Monitoraggio ambientale e ricadute digitali
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Credit: Design and development of an open-source framework for citizen-centric environmental monitoring and data analysis
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Monitoraggio ambientale e ricadute digitali *" " HUB

monitoraggio delle emissioni CO,

Inquinamento
luminoso

Qualita dell'aria

ol JNLL Temperatura

Umidita relativa

15.0

temperature
»..

Credit: https://www.unabiz.com/unabiz-smart-indoor-air-quality-monitoring-solutions/
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Connessione senza fili, da remoto con display visivo
Dati archiviati sul cloud e accessibili tramite dashboard

Facile integrazione con il sistema di gestione degli edifici (BMS)

N

l Controllo e avvisi in tempo reale
D

Credit: https://www.unabiz.com/unabiz-smart-indoor-air-quality-monitoring-solutions/
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Controllo fluttuazioni termiche

Controllo dispersioni

FAREY
‘\_‘ q -14°C

Flussi d'aria indesiderati

RETROFIT E RIQUALIFICAZIONE

10
Credit: INNOVA Air Tech Instrument
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Monitoraggio ambientale e ricadute sul comfort ~~  HUB

Controllo fluttuazioni termiche

Controllo dispersioni

Flussi d'aria indesiderati

RETROFIT E RIQUALIFICAZIONE

11

Credit: INNOVA Air Tech Instrument
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Monitoraggio ambientale e ricadute sul comfort ~~  HUB

Controllo fluttuazioni termiche

Controllo dispersioni

Flussi d’aria indesiderati

di-apprendimento

RETROFIT E RIQUALIFICAZIONE

12
Credit: INNOVA Air Tech Instrument
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Obiettivi dell'indagine:
Monitoraggio del comfort indoor;

Monitoraggio dell'umidita all'interno delle stanze;

Verificare la salubrita degli ambienti che presentano insorgenza di muffe.
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CASO D’USO RESIDENZIALE
Monitoraggio termoigrometrico
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Monitoraggio stress termico

Units Avg Min Max Standard Deviation

Temperature °C 23.2 22.6 24.1 0.40
Heat Index °C 22.4 22.0 23.0 0.29
Relative Humidity % 46.8 44.3 48.6 1.40
Wind Speed km/h 0.0 0.0 0.0 0.00
Station Pressure mb 10041 1003.8 1004.3 0.12

Dew Point °C 11.2 10.9 11.3 0.11

Altitude m 74 73 76 0.95
Density Altitude m 435 418 466 12.53
Barometric Pressure mb 1004.0 1003.7 1004.2 0.12

Compass Magnetic Direction Deg -- -- -- 0.00
Compass True Direction Deg -- -- -- 0.00
Crosswind km/h -- -- -- 0.00
Headwind km/h -- -- -- 0.00
Wind Chill °C 231 22.6 24.0 0.39
Wet Bulb Temp °C 15.8 15.6 16.2 0.09
NWB Temp °C 16.7 16.5 17.1 0.12

Globe Temperature °C 22.2 21.9 23.4 0.36
Wet Bulb Globe Temperature °C 18.4 18.2 19.0 0.19

Thermal Work Limit w/m2 250.9 245.6 252.2 1.46
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Monitoraggio qualita dell’aria
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Obiettivi dell'indagine:

Monitoraggio delle temperature interne;
Monitoraggio delle temperature esterne;

Qualita dell'aria indoor e outdoor.
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Monitoraggio stress termico

Units Avg Min Max Standard Deviation

Temperature 'F 77,8 77,6 78,1 0,05
Heat Index 'F 78,4 78,3 79,2 0,10
Relative Humidity % 61,9 61,6 624 0,14
Wind Speed mph 0,0 0,0 0,0 0,00
Station Pressure inHg 2978 2077 29,78 0,03
Dew Point F 63,6 63,6 64,2 0,05
Altitude ft 128 127 129 0,22
Density Altitude ft 1633 1617 1656 217
Barometric Pressure inHg 2977 29,77 29,78 0,04
Compass Magnetic Direction Deg - - - -

Compass True Direction Deg - - - -

Crosswind mph - - - -

Headwind mph - - - -

Wind Chill 'F 777 77,5 78,1 0,07
Wet Bulb Temp 'F 68,2 68,0 68,5 0,05
NWB Temp 'F 69,2 69,2 69,5 0,04
Globe Temperature °F 76,7 76,6 76,8 0,03
Wet Bulb Globe Temperature °F 71,5 71,5 71,8 0,04
Thermal Work Limit w/m2 2156 2144 216,0 0,30
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Monitoraggio stress termico

Units Avg Min Max Standard Deviation

Temperature 'F 85,3 84,3 869 0,35
Heat Index 'F 90,4 88,2 93,6 0,71
Relative Humidity % 58,0 574 58,7 0,36
Wind Speed mph 0,1 0,0 1,8 017
Station Pressure inHg 2977 2977 29,77 0,04
Dew Point 'F 68,9 67,6 70,2 0,35
Altitude ft 126 127 132 0,21
Density Altitude ft 2153 2074 2266 14,27
Barometric Pressure inHg 2977 29,77 2977 0,00
Compass Magnetic Direction Deg - - - -

Compass True Direction Deg - - - -

Crosswind mph - - - -

Headwind mph - - - -

Wind Chill 'F 85,2 84,2 86,9 0,36
Wet Bulb Temp 'F 73,6 72,5 74,8 0,32
NWB Temp 'F 74,3 739 74,8 0,18
Globe Temperature °F 90,5 g8,2 91,7 0,54
Wet Bulb Globe Temperature °F 78,6 78,3 79,2 0,11
Thermal Work Limit w/m2 165,2 160,4 191,3 3,98
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Monitoraggio stress termico

Units Avg Min Max Standard Deviation

Temperature 'F 78,5 78,0 79,1 0,18
Heat Index 'F 79,6 78,8 80,2 0,26
Relative Humidity % 61,8 61,4 624 0,29
Wind Speed mph 0,0 0,0 0,0 0,00
Station Pressure inHg 2976 29,76 29,77 0,05
Dew Point "F 64,4 64,0 64,7 0,10
Altitude ft 137 136 141 017
Density Altitude ft 1699 1661 1735 6,57
Barometric Pressure inHg 2976 2976 29,77 0,05
Compass Magnetic Direction Deg - - - -

Compass True Direction Deg - - - -

Crosswind mph - - - -

Headwind mph - - - -

Wind Chill °F 78,5 779 79,0 0,19
Wet Bulb Temp 'F 68,8 68,5 69,3 0,11
NWB Temp 'F 69,9 69,5 703 0,15
Globe Temperature °F 77,5 769 793 0,35
Wet Bulb Globe Temperature °F 72,3 719 730 0,19
Thermal Work Limit w/m2 21,6 2058 2142 2,30
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Monitoraggio qualita dell’aria
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Monitoraggio stress termico

Msmile

DIGITAL INNOVATION H U B

Units Avg Min Max Standard Deviation
Temperature °C 256 255 256 0.01
Heat Index °C 25.1 25.0 25.1 0.04
Relative Humidity % 50.2 49.9 50.4 0.17
Wind Speed km/h 0.0 0.0 0.0 0.00
Station Pressure mb 1001.4 1001.3 1001.5 0.04
Dew Point °C 14.4 14.3 14.5 0.05
Altitude m 97 96 97 0.40
Density Altitude m 558 558 560 0.60
Barometric Pressure mb 1001.4 1001.2 1001.5 0.08
Compass Magnetic Direction Deg -- -- - 0.00
Compass True Direction Deg -- -- -- 0.00
Crosswind km/h -- -- -- 0.00
Headwind km/h -- -- -- 0.00
Wind Chill °C 25.5 25.5 25.5 0.00
Wet Bulb Temp °C 18.3 18.2 18.4 0.06
NWB Temp °C 19.2 19.1 19.2 0.04
Globe Temperature °C 25.3 25.3 25.3 0.01
Wet Bulb Globe Temperature °C 21.0 21.0 211 0.03
Thermal Work Limit wfm2 225.2 224.9 2257 0.31
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xetron
Elog 10EH

Strumentazione

DATA LOGGER

La strumentazione da noi utilizzata per il monitoraggio outdoor e
XETRON ELOG 10EH

eParametri di misurazione: temperatura esterna e umidita
*Range di misurazione: -40° Cto 70° C

eSensore: sensore digitale

®Accuratezza:

Temperatura = 0.5° C(-20° Ce40° C); = 1.0° C(-50° Ce
85° C). Umidita = 3%RH

e|Intervallo di registrazione: 10 secondi - 24 ore

https://www.xetron1996.com/products/xetron-elog10e-usb-temperature-data-logger-reusable-temp-

recorder-with-build-in-sensor-32000-points-pdf-report
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DIGITAL INNOVATION H U B

35



Msmile
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DATA LOGGER

Per il monitoraggio indoor XETRON ELOG 10H

X = eParametri di misurazione: temperatura interna e umidita
389; *Range di misurazione: -30° Cto 70° C
eSensore: sensore digitale
I_‘I
®Accuratezza:
Retron
Elog 10H OTemperatura + 050 C(_Zoo Ce 400 C), + 100 C(_SOO Ce
85° Q).

eUmidita = 3%RH

e|ntervallo di registrazione: 10 secondi - 24 ore

36
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CONTATORE DI PARTICELLE

Il contatore di particelle da noi utilizzato TROTEC PC 220

Y TROTEC
PC220

09-11-2015 16:15
L] ]
AT 19.7%¢ RH 56.9%

CRIER eIntervallo temperatura: da0° Ca50° C

0.02. *Campo di misurazione dell'umidita dell'aria: 0% u.r. fino a 100% u.r.

DF 0.03 0.01

eGrandezza particelle rilevabili: 0.3 ym, 0.5 pm, 1.0 ym, 2.5 pm, 5.0
um, 10.0 ym
eIntervallo di misurazione Formaldeide: 0,01 fino a 4.00 ppm

e|ntervallo di misurazione monossido di carbonio: 10 fino a 1000 ppm

https://it.trotec.com/shop/contatore-di-particelle-

pc220.html?gad_source=1&gclid=CjOKCQiA60u5BhCrARIsAPoTxrD9OGXU_XqU01MOlzmix0rCS7moL3QR3 37
dET794)-rGgMgXES1f1A50aAtEUEALW_wcB
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MISURATORE DI STRESS TERMICO

Lo strumento da noi utilizzato & Kestrel 5400 WBGT Heat Stress

A 6 '5 Tracker & Weather
é L4V eIntervallo temperatura ambiente: da -29° Ca70° C

*Precisione temperatura ambiente: 0.5° C

ﬁk’esrre!

eIntervallo Umidita Relativa: da 10% a 90% 25° C senza condensa
ePressione: tra 1100 e 1600 mbar.

ePrecisione altitudine: 23,6 piedi/7,2 m da 750 a 1100 mBar
massimo: 48,2 piedi/14,7 m da 300 a 750 mbar

HEAT STRESS TRACKER

ePrecisione pressione barometrica: 0,07 inHg 2,4 hPa|mbar 0,03PSI
ePunto dirugiada: 1,9° C 15%-95% umidita relativa
eIndice di calore: 4,0° C

eLimite di lavoro termico: 10,9 W/m2

https://kestrelinstruments.com/kestrel-5400-heat-stress-tracker?srsltid=AfmBOorc- 38
JaPX0fPMhkg9rjgRCSk7YmTmeRxCAlbGglITrqLk2KiNLGS
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